Mahlzeitendienst-Vegi-Mittagsmenl vom 5. bis 11. Oktober 2026

Montag, 5. Oktober

Mittagessen

Blindner Gerstensuppe

Saisonsalat

kkk

Paneer-Ecken im Ei-Krauter-
Mantel, Selleriestock
Kiirbiswdrfeli

und Preiselbeerkompott

Tagesdessert

Dienstag, 6. Oktober

Mittagessen

Spinat-Kréuter-Crémesuppe

Saisonsalat

)%k

Quorn-Geschnetzeltes
mit Farmpilzen
Blattmangold

und Mischeli

Tagesdessert

Mittwoch, 7. Oktober

Mittagessen

Sellerie-Fenchel-Rahmsuppe

Saisonsalat

k%%

«Sweet & Sour Balls»

Suss & Sauer vegane Ballchen

mit Jasminreis
und Pak Choi

Tagesdessert
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Donnerstag, 8. Oktober

Mittagessen

Spargel-Crémesuppe

Saisonsalat

)%k

Triondo Ravioli
gefillt mit Jersey Blue-Kase
und Baumniissen

dazu mediterranes Gemise

Tagesdessert

Freitag, 9. Oktober

Mittagessen

Tomaten-Crémesuppe

Saisonsalat

)k %k

Gemiusetatschli
auf Rahmkrautstiel
Urdinkel-Kernotto

und Cherry-Tomaten

Tagesdessert

pflegimuri

Samstag, 10. Oktober

Mittagessen

Broccoli-Kartoffel-Suppe

Saisonsalat

)k k

«Crépe» geflillt mit Zucchini
Waldpilzsauce

Mini Schupfnudeln
Buntschnitt-Riebli

Tagesdessert

Sonntag, 11. Oktober

Mittagessen

Samige Lauch-Birnen-Suppe
Saisonsalat
kkk

Gebackener Gemiisestrudel
auf herbstlichem Risotto

mit konfierten Randen

Tagesdessert



