Montag, 28. September

Mittagessen

Rleblisuppe mit Frischkase & Schnittlauch

Saisonsalat
Xk k

Gebratenes Schweizer Pouletbrust-Schnitzeli
an tomatierter Estragon-Hollandaise-Sauce
«Heidi Z6pfli» Teigwaren

Chriter-Kohlrabi

Abendessen

Gebackene Schinken-, Tomaten- und

Champignons-Omelette derzue feine Blattsalat

Dienstag, 29. September

Mittagessen

Pastinaken-Apfel-Suppe
Fein geschnittener Gurkensalat mit Radieschen

)k %k

Saftigs Schwiinsrippli vom Hals
mit Honig-Senf-Sauce
Salzhardopfel

Freiamter Dorrbohnen

Abendessen

Eusi Huusgmachti immer beliebti

Aprikosenwadhe

Mittwoch, 30. September

Mittagessen
Steinpilz-Kerbel-Suppe
Saisonsalat

)k %k

«Typisch Schwiiz flr alli Generatione»
Zarti Kalbsbratchtigeli

an feiner Weissweinsauce

Wildreis

Erbsli und Riebli flirs Blebli

Heidelbeer-Muffin

Abendessen

«Kuratli» Rauchlachs-Canapés

und Cantadou-Silserli

«En guete»

Donnerstag, 1. Oktober

Mittagessen
Wirsing-Kartoffel-Suppe

Eisbergsalat mit Parmesan, Speck & Cro(itons

k%

«Weidmanns Heil»

Hiesiger Rehpfeffer vom Lindenberg
mit Mirza-Apfel

Freiamter Spatzli

Sautierter Rosenkohl mit Marroni

Abendessen

Sudtiroler Schlutzer Ravioli mit wirziger Spinat-

Hartkase-Fillung an Schnittlauchsauce

pflegimuri



Freitag, 2. Oktober

Mittagessen

Italienische Minestrone-Suppe

Saisonsalat
Xk k

«Paupiettes de Limande»

Pochiertes Rotzungen-Réllchen

mit Noilly Prat-Kirbis-Sauce

«Ryys und Boor» Urner Lauchrisotto

Zucchinigemuse

Emmentaler Gebrannte Créme mit Birrestiickli

Abendessen

Frisch gebackene Backer-Wurstwegge

mit Nusslisalat

Samstag, 3. Oktober

Mittagessen

Broccoli-Crémesuppe

Eier-Mais-Salat mit Schnittlauch

)k %k

Alplermagronen
mit Hardodpfel, Zwiebeln, Rahm und altem Sbrinz

dazu Apfelmus

Abendessen

«Suppe Z'Nacht» mit Gelberbsensuppe und

Wildfleisch-Chtigeli derzue Preiselbeerkompott

Sonntag, 4. Oktober

Mittagessen
Leichte Kirbis-Curry-Suppe

Saisonsalat

)k %k

«Schnipo wie i de Beiz»
Schnitzel paniert vom Chritersauli
Pommes Frites

Saisonales Gemisebouquet

Marronimousse-Stange

Abendessen

«Zum Oktoberfest Kehraus»

Bayrischer Apfelstrudel mit Vanillesauce

«En guete»

Das pdrierte
Mendi entspricht
dem normal

Zubereiteten
Mend.
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